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PERFORMANCE
LAB
ARGENTINA.

Una jornada internacional dedicada a las Ciencias del Deporte y el Alto
Rendimiento, donde la investigacion se encuentra con la practica y se traduce
en soluciones reales.

/I FECHA // CIUDAD /I FORMATO
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SCIENCE - PRACTICE - INNOVATION

ONE INTENSIVEDAY.

SETTING THE STANDARD. ADVANCING THE PROFESSION.

SCS.ACADEMY
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ABOUT THE EVENT

WHERE SCIENCE
MEETS THE PRACTICE.

Performance Lab LATAM reune a cientificos del deporte, profesionales de fuerza y acondicionamiento,
meédicos, especialistas en rendimiento, practitioners y estudiantes para una jornada intensiva de
aprendizaje, colaboracion e intercambio profesional.

WHY PERFORMANCE LAB?

BUILT TO BRIDGE
THE GAP.

01 02 03

SCIENCE PRACTICAL EXPERIENCE TECH INNOVATION
Evidencia revisada por pares y Métodos aplicados desde entornos Tecnologias que transforman
hallazgos actuales. de élite. evaluacion y decision.

CIENCIA x PRACTICA x INNOVACION

SCS.ACADEMY 02



// LATAM PERFORMANCE LAB |.0

CRONOGRAMA / TENTATIVO

MANANA
08:00—14:00

= 08:00-08:30

s 08:35-08:45

= 08:45-08:50

m 08:55-09:25

= 09:30-10:00

= 10:00-10:40

m 10:45-11:15

= 11:20-11:50

= 11:55-12:15

n 12:15-14:00

SCS.ACADEMY

RECEPCION Y ACREDITACION

Entrega de credenciales y material oficial

APERTURA INSTITUCIONAL

Bienvenida oficial, presentacion académica y lineamientos de
la jornada

PRESENTACION

Introduccion al programa de la mafana

CONFERENCIA 1

Fuerza y Potencia Futbol

CONFERENCIA 2

Fuerza y Potencia

COFFEE BREAK & ZONA EXPO

Networking y recorrido por los stands de sponsors

CONFERENCIA 3

Velocidad y Cambio de Direccion (COD) aplicada a deportes
de equipo

CONFERENCIA 4

Innovacion y Tecnologia Aplicada al Rendimiento

MESA REDONDA

Debate y preguntas con los conferencistas de los Bloques 1y 2

ALMUERZO & NETWORKING

Espacio libre para almuerzo y conexion entre asistentes

ROSARIO 2026

/I DATE

27 NOV

HOTEL PLAZA REAL

BIENVENIDA

BIENVENIDA

Lucas Liotta - Pedro E. Alcaraz
SportBirds - UCU - CIARD-UCAM - SCS

BIENVENIDA

TBD

BLOQUE 1

Pedro E. Alcaraz
CIARD-UCAM - SCS

BLOQUE 1

Eduardo Cadore

UFRGS - Grupo de Investigacion en Entrenamiento de Fuerza

NETWORKING A

Hotel Plaza Real

BLOQUE 2

Santiago Zabaloy

Universidad de Flores - Belgrano Athletic Club

BLOQUE 2

TBD

BLOQUE 2

Moderador: Lucas Liotta
SportBirds - UCU

NETWORKING B
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CRONOGRAMA / TENTATIVO

TARDE
14:00 — 19:00

« 14:00-14:05 PRESENTACION

Introduccion al programa de la tarde
. 14:05-14:35 CONFERENCIA 5

Programacion y planificacion en MMA
. 14:40-15:10 CONFERENCIA 6

Integracion del Staff Médico en el Alto Rendimiento
s 15:15-15:40 CONFERENCIA 7

Desarrollo Profesional en las Ciencias del Deporte
. 15:45-16:15 COFFEE BREAK & ZONA EXPO

Networking y recorrido por los stands
. 16:20-16:50 CONFERENCIA 8

Innovacion y Tecnologia Aplicada al Rendimiento
u 16:55-17:25 CONFERENCIA 9

Velocidad y Cambio de Direccion (COD)
= 17:30-17:55 MESA REDONDA

Debate y preguntas con los conferencistas de los Bloques 3y
« 17:55-18:00 CONCLUSIONES FINALES

Cierre institucional de la jornada

ROSARIO 2026

// DATE

27 NOV

HOTEL PLAZA REAL

BLOQUE 3

TBD

BLOQUE 3

Melissa Prieto

SCS - Directora de Educacion - Rendimiento en MMA

BLOQUE 3

Hernan Giuria
Rosario Central - Sanatorio MAPACI

BLOQUE 3

Lucas Liotta
SportBirds - UCU

NETWORKING C

BLOQUE 4

TBD

BLOQUE 4

Pedro E. Alcaraz
CIARD-UCAM - SCS

BLOQUE 4

Moderador: Lucas Liotta
SportBirds - UCU

CIERRE

Pedro E. Alcaraz - Lucas Liotta
CIARD-UCAM - SCS - SportBirds - UCU
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